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Handigynéco, une démarche nationale.

C'est une démarche qui consiste a améliorer le suivi gynécologique des femmes en situation
de handicap, a promouvoir le respect de la vie intime, affective et sexuelle (VAIS) et a
prévenir les violences faites aux femmes (VFF) en établissements médico-sociaux avec un

agrément FAM, MAS ou EAM.

Quel sont les objectifs?

e Prévenir et dépister des pathologies gynécologiques

e Conseiller, orienter et effectuer de la prévention en santé gynécologique, génésique
et sexuelle

e Sensibiliser sur les thématiques VAIS et VFF

e Dépister les violences et agir pour une prise en charge adaptée

165 ESMS en Nouvelle Aquitaine 55 Sages-femmes Libérales
(FAM, MAS et EAM) a former en deux ans (763 SFL en NA)
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3400 femmes en situation
de handicap concernées

N

Ateliers VAIS et VFF par la Sage-Femme

e pour les personnes en situation de
handicap

o pour tous les professionnels de la
structure

Consultations gynécologiques
effectuées par la Sage-Femme

Tout ceci avec les partenaires et associations locales du département concernés et/ou
intervenants déja sur les structures.

Le saviez-vous?
66%, C'est la proportion des femmes accueillies en ESMS qui n‘ont pas de suivi gynécologique
régulier.

e 85% des femmes hébergées n'ont jamais eu de mammographie
e 26% n‘ont jamais eu de frottis
25%, c'est la proportion des femmes vues en consultation qui ont déclaré au moins une

violence.




Concrétement, comment cela se passe t'il?

@ Prise de contact avec I'équipe projet de Nouvelle Aquitaine

m\ Vous souhaitez devenir Sage-Femme Handigynéco?

Rejo]gnez |’équ]pe => Lien d'inscription

Vous étes un FAM, MAS ou EAM et souhaitez
bénéficier du dispositif?

Rejoignez I'équipe => Lien d'inscription

Premiére visite dans I'ESMS avec la/le SF formé préalablement,
la chargée de projet et un membre de I'établissement.

* Repérage et visite des lieux

* Rencontre avec les équipes

® Présentation aux usager.e.s afin qu'ils puissent identifier la SF

¢ |dentification d'un référent Handigynéco au sein de la structure
(interlocuteur privilégié de la SF et de I'équipe projet)

Signature d'une convention entre la/le SF intervenant.e et
Handigynéco pour 'ESMS.

* Termes et modalités définies en équipe

@ Intervention programmée de la SF

* Ateliers VAIS et VFF
* Consultations gynécologiques

@ Suivi régulier avec la chargée de projet

Retrouvez plus d'informations sur note site Handigynéco

https://www.linkedin.com/company/handigyneco-na



https://forms.office.com/e/bufJ8qAbgu?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/wskHrNtt7a
https://www.linkedin.com/company/handigyn%C3%A9co-na/about/?viewAsMember=true

L'équipe Handigynéco,
a votre écoute!

Suivez nous et restez informé.e.s!

Elodie Penault
Chargée de Projet

06 705061 48

handigyneco@urps-sf-na.fr

https://www.linkedin.com/company/handigyneco-na/

https://urps-sages-femmes-nouvelle-aquitaine.fr

www.facebook.com/URPSSagesFemmesNouvelleAquitaine
www.linkedin.com/company/urps-sages-femmes-nouvelle-aquitaine/

Quelles sont les missions de
I'URPS SF NA, porteur du projet?

Mise en place d'actions dans le domaine de la
prévention, des soins et de la veille sanitaire
Mise en ceuvre et préparation du projet régional

de santé

Analyse des besoins de santé et de l'offre de

soins

Organisation de I'exercice professionnel

Développement professionnel continu

Nicolas Dutriaux
SFL Référent de la
démarche

Handigynéco en France

Un projet de Santé Publique d’Aller-
Vers initié par I'lle De France en
2016 par une étude théorique et
pratique jusqu'en 2019 pour lancer
la démarche sur tout le territoire!

3 régions déja lancées:
e Bretagne
e Normandie
® Provence Alpes Cote d’Azur

5 régions en cours de déploiement:
e Bourgogne

Grand Est

Occitanie

Centre Val de Loire

Nouvelle aquitaine

Et la Réunion.

Handigynéco c'est déja:
e 150 Sages-Femmes formées
e 350 ESMS engagés

Et ce n'est que le début!

Aller plus loin :

Cliquez ici!



https://urls.fr/o_cpXs

